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                                                   АННОТАЦИЯ
Зачатки воинских умений появились на земле вместе с возникновением самих людей. Издревле приходилось человеку отстаивать свое право на жизнь от врагов: как от внешних (воинственные представители других племен, хищные животные), так и от внутренних (внутриплеменная конкуренция за лучшую еду, лучшее место, лучшую подругу).

У кого-то, в силу физических данных, это получалось лучше, у кого-то похуже, а самые умные стали совершенствовать свое оружие и навыки обращения с ним, а также – договариваться с себе подобными воителями о совместном существовании и действиях. Постепенно формировалась особенная каста (сообщество) воинов со своей психологией, особым мировоззрением.

В этой книге автор рассматривает истоки и суть воинского уклада различных народов и сообществ, оказавших наибольшее влияние на восприятие слова «воин».

Рассмотрены вопросы истории, философии и психологии сословия с учетом национальных и религиозных особенностей, воинские заповеди, отношение к  вопросам чести и смерти в воинских традициях русо-славян, греков и римлян, викингов, западного рыцарства, воинства Аллаха, Дальнего Востока, Индии, Кавказа, монголов, индейцев, африканцев. К тексту приложены фольклорные, исторические, литературные иллюстрации и рисунки.  

Впервые столь подробно исследуются вопросы развития ратного духа в России. Впервые же приведены интересные, малоизвестные данные  об истории воинства многих стран, народов и религиозных систем преимущественно до эпохи средневековья.  В конце каждой главы приводится список использованной литературы.

Необходимо помнить, что воинский дух присущ не только представителям воинского сословия, но и всякому человеку, ищущему свой путь. Поэтому книга эта может быть полезна не только защитникам Отечества, но и тем людям, которые хотят понять себя и приобрести навыки воина-победителя в этой жизни.

Предполагаемый круг читателей обширный – все, кто интересуется воинскими традициями ключевых сообществ, боевыми искусствами, психологией и историей, а также – вопросами самосовершенствования и самореализации в этой жизни.
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