Алевтина Терпугова

(из книги «Мои негромкие стихи»
. 
Знойное лето в городе Ч. 
( ( (
В горячих лапах тротуаров

Качается июльский зной.

Вдруг ветер налетел шальной –

Дохнул в лицо нездешним жаром…

В прохладе сквера задержусь.

Куда спешить в такое пекло?

Густая пыль осевшим пеплом

Запорошит былую грусть…

Я никуда не тороплюсь…
( ( (
Тихохонько подкралось лето.

И будто в шутку – не всерьёз, 

Едва коснулось предрассветно

Макушек клёнов и берёз.

В упругих звёздочках сирени

Пьянящий аромат пыльцы.

Весь мир, как в первый день творенья:

Гудят шмели, свистят скворцы.

Пропал тяжёлый дух бензина – 

Привычный спутник суеты.

Соцветья пышные рябины,

Акаций жёлтые цветы…

И прян, и нежен запах листьев,

Омытых утренним дождём.

Оставим тягостные мысли.

Ещё немного подождём…

В городе нашем…
В мелодии обманчиво-простой 
Почувствуешь лирическую ноту… 
Посмотришь на пейзажик городской - 
Невольно дрогнет сердце отчего-то…

Бульвары, где календула цветёт, 

И лишний лист с дерев кружится в вальсе. 
Стрижи взмывают с крыш. А у ворот 

Танцуют трясогузки на асфальте… 

Под нервный трепет тоненьких осин 

Тоскует дождик, медленный и мелкий. 

За озером, где дремлют караси, 

Спешат в дупло добычливые белки… 

У стен завода, там, где варят сталь, 

В тиши газонов розовеет кашка, 

И тополёк пробился сквозь асфальт, 
Замедлю шаг, чтоб не спугнуть букашку...

И отрешусь от суеты сует, 
Дивясь извечной щедрости природы. 

Бесценной влагой льётся синий свет 

Из родниковой чаши небосвода… 
Двое
(городская картинка)

С рюкзачком, «мобилой» на цепочке, 

Из подъезда – с ходу на газон. 

Деловит и чем-то озабочен. 

Буркнув: «Здравствуй», - 
Как бы, между прочим,
Пальцем ткнул в оживший телефон. 

На звонок ответил: «Скоро буду». 
Девочке: «Какую  красоту?», 
Про себя подумал: «Вот, зануда».
Приостановился. Что за чудо? 

Полыхали яблони в цвету…. 

Осмотрелся. Замер на минуту. 

Тронул кисть сирени, просто так. 

Засмеялся радостно чему-то, 

Подмигнул соседке: «Это круто!». 

Выдохнул, зажмурясь: «Ле-по-та!». 
………………………………………
А она растерянно сказала: 

«Вот чудак»…

Меланхолия (романс) 
Одуванчики глянут улыбчиво, 

Обернусь, помашу им  рукой. 

И откликнется сердце отзывчиво -  
Растревожится  мой непокой. 

Потому и брожу неприкаянно

Меж избитых ветрами дорог. 

Что ищу в этом городе каменном,  

И какой исполняю зарок? 

Всё мне чудится: тайна откроется, 

Догадаюсь, куда повернуть, 

Чтоб привиделась мамина горница 

И согрела теплом мою грудь. 

Чтоб друзья мои, самые верные, 

Вдруг рванулись ко мне на бегу. 

Вот тогда успокоюсь, наверно, я. 

И в себе разобраться смогу… 

Встреча с юностью 
Косынка пёстрая. Зелёные глаза. 
Отчаянно летит навстречу лету 

На «роликах» девчонка-стрекоза. 
Жаль только крылышек прозрачных нету,
Там, за спиной. 
Но радужность полёта, 
Свеченье глаз, улыбка – всё при ней. 
Промчалась, безоглядная. Но что-то 
Сжимает горло мне, 
Под ложечкой тесней…

*** 

А мы не знаем, сколько нам осталось

Ещё влюбляться в золото и алость

Закатных вечеров под бледным небом,

Кормить залётных птиц зерном и хлебом

И замирать от нежности и счастья… 

…………………………………………

Но жаль, что: мы над временем не властны, 

И, что не знаем, сколько нам осталось…

Горят леса… 
1. 
Какая сушь… Горят леса.
Опять торфяники горели…  

Родник сочится еле-еле. 

Чем прогневили небеса? 
Привычкой брать, не отдавая? 

Бездумно черпать из Земли?

Бор вековой не сберегли: 

Костёр «туристы» прозевали… 

Зверьё обречено на смерть 

И опалённые сосёнки… 
В глаза спасённому лосёнку,  

Осиротевшему бельчонку 

Вы не хотите посмотреть? 

2. 
Черны поля. Горят деревья. 
В огне российские деревни. 

Дым подступает к городам. 

Не пожелаешь и врагам… 

Пожарным справиться невмочь… 

Как защитить, и чем помочь? 
Запах ветра 

А в парке тимофеевка растёт: 

Чуть золотятся пухлые метёлки. 

Нещадно подвергается прополке,

Но снова колосится  каждый  год.

Её вставляют в тощие букеты 

Меж привозных безжизненных цветов, 

Чтоб просочился в город запах ветра

Из вольницы непуганых лугов. 

Изводим одуванчики, кипрей… 

Мы разучились говорить с природой. 

Срубаем дерева, поганим воду. 

И тополиный пух для нас – злодей. 

Живой росток сквозь городской асфальт 

Всё к человеку норовит прибиться. 

Элитных зданий каменные лица 

Поверх голов глядят куда-то вдаль…

Дорогу перейти… 

Зелёный глаз верзилы-светофора 

Ехидно подмигнул и вдруг погас.

На костылях допрыгаешь не скоро, 

Чуть дальше середины всякий раз.

Не повредить бы сломанную ногу… 

Визг тормозов и окрик: «Поспешай!» 

Но не успеть: уже через дорогу

Несётся разрисованный трамвай.

Ни страха нет, ни паники, ни гнева… 

Зелёный свет. Ещё рывок. Пора. 

Поход в больницу - подвиг ежедневный. 

Добрался. Можно выдохнуть. Ура! 

Остановиться…
Остановиться. И не споткнуться.

Взглянуть на лица. Умерить прыть.

Припасть к берёзе. Коры коснуться.

И отвернуться. И всё забыть…

Волчком крутиться. Вертеться снова.

Вновь суетиться: «Успеть! Успеть!»

Всласть родниковой воды напиться.

Росой умыться – и за-ме-реть…

Остановиться… Увидеть лица…

Прозреть …
Окраина 
Воздух лёгок и прозрачен – 

Расплескались облака. 

Будет ветрено и мрачно – 

Осень близко. А пока 

Пахнет августом и мёдом. 

Впереди – медовый Спас. 

Населенье в огородах 

Копит лето про запас… 

В простоте провинциальной

Пребывают земляки

Возле школы музыкальной 

И завода у реки. 

В переулке – две старушки 

Обсуждают  сериал. 

Скоро домики разрушат – 

Строят каменный квартал… 

В августе 

На искры рассыпаясь обречённо. 

Безмолвно падают шальные звёзды. 
Сияет донце лунного бочонка… 

Ещё не поздно. Всё ещё не поздно. 
Налюбоваться успеваем всласть 

Мы чистотой небесного свеченья,  

Чтоб  ощутить таинственную связь 

И красоты понять предназначенье 

Когда-нибудь… 

……………………………………..

Мерцает Млечный Путь… 

Это ещё не осень… 
Это ещё не осень. 

Август. Закрайка лета. 

Спелым теплом колосьев 

Дышат степные ветры 

И золотой соломой, 

И горьковатой пылью, 

И материнским домом, 

И позабытой былью… 

Сколько осталось вёсен 

Вместе с друзьями встретить? 

Кто-то об этом спросит, 

Вряд ли ему ответят…

Календула цветёт…
Календула цветёт. Оранжевые клумбы.

Горчащий аромат от золотых шаров.

Растрёпки-лепестки как юбочки для румбы

Пестрят из года в год средь городских дворов.

Мелькают там и тут созвездья хризантемы. 

Красуются меж них настурции кусты. 

Извечный атрибут – наивные тотемы – 

Осенние цветы нежданной красоты. 

Роскошный карнавал – предвестник увяданья.

Без устали бродить, печалуясь слегка, 

Что это, может быть, последнее свиданье. 

Кому-то предстоит расстаться на века

С пылающим костром прощального горенья, 

С тоскующим дождём, прохладой сентября… 

И с ясностью простой приходит утешенье, 

Что на Земле живём мы всё-таки не зря. 

Осень пришла 
День самый синий, 
яркий, тревожный…
Ранняя осень? 
Лягушки кричат…
Редкий осинник... 
В пёстрых сапожках

Семь или восемь 

осинок торчат.

Одолевают грустные мысли.
Хочется плакать и петь невпопад… 

Пересыхают бурые листья 
И, кувыркаясь, летят. Листопад… 
Вот и причина 

остановиться,

К чёрту отбросить 
пустые дела.

Что-то случилось? 
Что-то случится.

Время такое. Осень пришла.

Картинка с натуры 
Безветрие. Размытый серый день.

Прохожих нет. На стёртых тротуарах

Ошмётки листьев и пакетов старых.

От тонких веток – призрачная тень.

Остановилась Прямо предо мной

Тонюсенькое деревце - гравюра, 

Чеканная. Какой-то дядька хмурый 
Любуется, качая головой.

На мусорной площадке – два бомжа.

А рядом стеклотару собирает

Девчоночка, невзрачная, худая,

На бомжей озирается дрожа.

Пока в мешочек  прячет свой «улов»,

Я из кармана достаю монетки.

Увы, не дрогнут тоненькие ветки.

Прохожие не повернут голов…

Осенние мелодии
«Кто-то играет на флейте

Жизни печальные ноты»
Елена Князева.
Тихо печалится кто-то…

Нежно играет на флейте…

В осень влюбиться сумейте,

В хладный огонь терракоты.

В горечь рябиновых бусин, 

В магию пушкинской речи,

В медленный бунинский вечер

С сочным антоновки хрустом…

О прожитом не жалейте:

И о несбыточном – тоже: 
Осень с весною похожи. 

«Кто-то играет на флейте…»
Ещё признание в Любви… 
Жизнь продолжается

Нине Шаламовой

Стайкой скользящей летят облака.

Воздух клубится в сиянье апреля.

Лёд разбежался – вздохнула река.

С юга намедни скворцы прилетели.

И началось: пересвист, колобродь…

Брызнули зеленью вспухшие почки.

Жизнь продолжается. Терпит Господь

наши уловки и все заморочки…

* ИСКРЫ ПАМЯТИ (Поэма)
Пролог. Крещение. 

Я рождена в суровый год военный

В бараке, в тесной комнате убогой, 

Где на ночь, по обыкновенью, 

Постель стелили даже у порога. 

До церкви не добраться всё едино – 

Нашлась старушка, помнящая Бога, 

Она «во имя и Отца, и Сына,

И Духа Святаго» меня крестила строго. 

Барак – ковчег – строителей обитель.

Там не было роддома (был ли врач-то?).

Отец опять в «отсидке» как «вредитель»,

А мать свалилась в родовой горячке.

Я выжила без всяких «детских кухонь»,

Без молока грудного, «модных смесей»,

Спасаема, как видно, Святым Духом,

И наш барак мне не казался тесен.

Добру меня учили «добры люди»

И в горький час, и в редкий миг веселья.

Барак тот никогда не позабуду:

Ни в радости, ни в пышных новосельях.

Когда однажды белый свет померкнет,

Я думаю, Господь карать не станет,

Что крещена я не в соборной церкви,

А русской бабкой – в цинковой лохани.

Часть первая. Музыка Победы. 

Мелодия обрушилась внезапно.

Сверкал «неотразимый» геликон.

Пожарная команда троекратно

Сыграла туш – и сразу вальс-бостон.

Из репродуктора гремели марши
И голос Левитана рокотал.

«Конец войне!», - кричал братишка старший.

Слепой танкист с гармошкой танцевал….

Столы накрыли бабы в честь Победы:

«Картоха», винегрет да холодец.

Из свёклы бражка – приношенье деда.

И собралось застолье, наконец.

Взвились над полигоном три ракеты.

«Директор приказал. Какой смельчак!

А, может, получил отмашку где-то», - 

Гудел от возбужденья весь барак.

Доставили подарки от завода:

Детишкам – пастилу, бесплатный морс. 

Спроворил кто-то с салом бутерброды,

Сам военпред во фляжке спирт принёс. 

Запели все про «тонкую рябину», 

Потом – «Катюшу» и про ямщика, 

Плясали что-то вроде гопака…

И было мне три года с половиной. 

Отец вернётся – справим именины. 

Ведь «похоронки» не было пока…

Часть вторая. Уроки доброты. 

1. День рожденья. 

На тумбочке большой букет сирени. 

Сварила мать похлёбку из пшена.

А, говорили, карточки отменят, 

Теперь, когда закончилась война. 

Вздыхает мама: «Всё-таки Победы 

Мы дождались. Какой тяжёлый год!» 

Соседка, сэкономив от обеда, 

Мне принесла подарок – бутерброд. 

Я поняла: «Победа – как жар-птица!» – 

И съела без остатка с маслом хлеб, 

Забыв с сестрёнкой Надей поделиться, 

А, вспомнила – расплакалась взахлёб. 

От старших – ни единого упрёка, 

Лишь утешения да добрый смех. 

Но это стало для меня уроком: 

Не поделиться с ближним – тяжкий грех…

2. Возвращение. 

Старинный марш по радио звучит… 

Сегодня выходной – Парад Победы.

А почтальон опять разносит беды: 

Кто «без вести пропал», а кто убит.

Ругая «распроклятую» войну, 

Кричали вдовы, поминали павших, 

Оплакивали «без вести пропавших»; 

Их утешали: «Может быть – в плену, 
Или контужен. Всякое бывает. 

Вчера вернулся Федя – инвалид, 

Хоть без руки, но ведь не унывает: 

«Есть голова – прорвёмся», - говорит». 

Мы слушали трофейный патефон 

И трогали медали «За отвагу». 

Фронтовики неспешно пили брагу 

И спорили, и пели в унисон... 

Эпилог. Боль памяти 

Уж больше полувека ищут павших

На той священной праведной войне: 

Их столько было, «без вести пропавших», 

В чужой или в родимой стороне. 

Ещё находят письма «следопыты», 

И медальоны, даже ордена, 

Среди воронок, на полях забытых, 

Вслух окликая их по именам…

Теперь не в чистом поле: на погосте, 

В посёлке или в городе родном 

Навеки упокоятся их кости; 

Родня поставит памятник с крестом.

А, может, это будет полумесяц

Или звезда (как требует обряд).

Табличку кто-то строгую повесит, 

Что «пал в боях за Родину» солдат…

Как ликовали люди в сорок пятом: 

«Войне – конец, и Гитлеру – капут!»…

К могиле Неизвестного солдата 

Со всей России тропочки ведут.

Здесь свечи ставят в памятные даты…

Слово о России

На рубеже материков 

Большой Урал – хребет России. 

Не развенчать, не пересилить 

любовь к наследию веков. 

Пусть говорят космополиты, 

что заграница – просто рай, 

мол, нынче можно – выбирай. 

Пускай! Пути для них открыты. 

«Любовь к родному пепелищу, 

любовь к отеческим гробам»

завещаны навеки нам. 

Зачем чужого счастья ищут… 

Их там не ждали, не просили. 

А здесь – сошёлся клином свет. 

Одна она – моя Россия. 

Другой – нигде в запасе нет…

Блюз в ночи 
(памяти друзей - бывших романтиков)
 -1- 
Жёлтой улыбкой 
на дереве голом – луна. 
Светит безлико -  

копейка после реформы.
Скажете: «Болен… в бреду… 
в меланхолии чёрной 
После тревожной и зыбкой 
ночи без сна?» 
Никого. Тишина… 
Медленный блюз 

выплывает из сумрака робко.

Ожили окна «хрущёвок» - 
те же коробки.

Всё неизменно. 
А  как вожделенно 
Мы ждали их прежде. 
Мостик надежды… 
Всё мимо. Мимо… 
Не-об-ра-тимо.

-2- 
Воздух промозглый. Деревья качаются. Пусто.

За остановкой  ютится столовка для бедных.

Пахнет капустой. 

За грошик, за медный

Похлёбкой накормят хорошей.

Скатёрки под  плёнкой. Удобно. Уют.

Можно согреться.

Горячего чаю нальют.

Помнишь, как в детстве, 

послевоенном,

В тонкий стакан с подстаканником.

И с розовым пряником, 

непременно -

От мамы нежданный привет.

Сколько минуло лет…

Не отзовётся, кричи – не кричи…

Медленный блюз растворился в ночи. 
Вот отыскать бы от детства ключи…

Там, у колодца, 
дом лесника.

А за болотцем – 
два родника.

Чертополох у заброшенной дачи.

Рядом приткнулась будка собачья…

Надо проведать. Душой отдохну,

Двор приберу, стариков помяну…

Может, порожек

и пе-ре шагну…

Надёжность

Отменяю  полёты. 

Вхожу в повседневность

Как в бездну. 

Жизнь карает за что-то… 

За доверчивость? Нежность?

Помпезность? 

Ни волненья, ни всплеска. 

Неужто так надо? 

О, боже! 

Вместо шумного блеска – 

Такая награда. 

За что же? 

Безнаказанно можно ль 

Взмывать над бедой? 

Я не знаю.

Видно, только надёжность 

Примиряет с судьбой. 

И спасает… 

Баллада о любви 

В городе нашем, там, где ветров перекрестье,

Были мы вместе, нежданно, случайно, но вместе.

Не опечалясь, что съедены ветром дождинки, 

Словно ворсинку с плеча, я снимаю снежинку.

Вьюжные вихри запорошили осинник, 

Замельтешили, как пух из продрогшей перины.

И встречные ветры разбушевались в округе.

Стало пустынно и снежно, где вьюги, 
ветров перекрестье, 
Где безоглядно и нежно любили друг друга, 

и были мы вместе…

Ещё о любви 

(акростих)
Гулкой весной или в самом начале

Ещё неприметного лета

Рядом с тобою  встречали

Медленные рассветы. 
Ангелы пели нам  за облаками 

Нежные тихие песни. 

Утро вставало, 
и птицы звенели. 
Так было. И было - чудесно. 
Бежим, спешим… 

Бежим, спешим, не различая лиц 

И - даже ликов. Мир уныл и бледен. 

Что ж! «Се ля ви ». Не время падать ниц 

И предаваться бесполезным бредням.

Синицу в руки, если повезёт... 

Глядим в компьютер за вечерним чаем.

Жизнь круто забирает в оборот 

И пробегает - мы не замечаем.

Бежим, спешим. Куда? Ответа нет.

От собственной судьбы? Или от бед? 

Так и живу…(резюме) 

Так и живу, кружась в нелепом беге.

Как осенил Господь своей десницей.

Вороной белой, 

Пятым колесом в телеге, 

Но не последней 

Спицей в  колеснице… 
На выставке картин 
Сюжет банальный: белая  свеча 

Средь буйства красок.

А взглянешь так: случайно, невзначай, – 

И станет ясно, 

Что тихий свет единственной свечи 

Тьму разгоняет.

Ты не играй словами. Помолчи – 

И боль растает. 

В свече подчас сокрыт какой-то знак, 

След тайной грусти.

Присядешь у этюда просто так - 

И боль отпустит.

А за окном снежинки на стекле - 

Свет белый-белый… 

У Пастернака, помнишь: «на столе 
Свеча горела»…  

Доверимся весне

Уходит тихо снег 

С обочин, слава Богу. 

Доверимся весне - 

Она найдёт дорогу.

Шагнём навстречу ей, 

Минуя тьму оврагов.

Доверимся весне 

С весёлою отвагой. 

И станем жить честней, 

Чуть праведней, чем прежде.

Доверимся весне - 

Она даёт надежду.

Доверимся судьбе, 

Не требуя удачи. 

Судьба рассудит всех, 

Всему свой срок назначит. 

Доверимся весне…

Доверимся судьбе…

Постскриптум
(в шутку и всерьёз)
 - 1 - 

Я банальна?

(почти шутка)

Я банальна? Конечно, банальна. 

Для эстетов неинтересна.

Догадалась об этом случайно,

Прочитав, что я – «поэтесса».

Что ж! Опять не смогла достучаться

До поэтов – «властителей мод».

Принимают друзья, домочадцы

Да поклонники - странный народ.

Может, правда, «высоких смыслов»

Не содержат стихи. И пусть!

Но, к досаде иных модернистов,

Люди помнят их наизусть.

……………………………….

Утешая себя, посмейтесь

Парадоксам моей судьбы.

Не слабо вам сыграть на флейте

Водосточной ржавой трубы?

 - 2 - 

Другу стихотворцу 

 (почти всерьёз)
Я не люблю выравниванья строк -

Механику ревнителей «искусства». 

Они бездумно убивают чувства 

И тайну непроторенных дорог.

Высчитывать количество слогов, 

Отмеривать размеры, строить схемы… 

Поэзия, мой друг, - не теорема. 

Она живёт свеченьем тихих слов.

Когда созвучья заберут в полон, 
Ты вздрогнешь от предчувствий соучастья. 

Настигнет миг невиданного счастья, 

Что  исторгает наслажденья стон…

Из отзывов о поэзии Алевтины Терпуговой

1. «Стихи воспринимаются как доверительные признания чистой, прямой и – счастливой! – души. Это главное, ибо без души нет и поэзии. В книге много света, и рождает она добрые чувства.
Подкупает естественность интонации и точность в передаче настроения, трогает какое-то женско-детское созвучие души и природы» 
А. М. Виноградов, поэт, член  С П.Р. к. фил наук, доцент..(Шадринск, 2005)
2. «Автор умеет выделить, прочувствовать и выразить в стихах радость повседневной жизни. И этот настрой передать читателю.

По стихам видно, что это изначальный оптимизм автора, вытекающий из ощущения реальности бытия, - и философское кредо: доверившись весне, обретёшь судьбу»

Н. П. Шаламова, поэтесса, фотохудожник. (Челябинск, 2007) 
3. «Настоящий поэт всегда осознаёт кровное родство со своим народом и неразрывную связь с истоками, питающими творчество. И один из таких истоков – родная уральская природа, «щедрое наследство», животворящий родник поэзии… «Поэзия как «момент Прозрения» - это кредо поэтессы. Она глубоко убеждена: лишь живое русское слово способно в полной мере выразить все спектры чувств…Как благодаря музыке стихотворной речи, единству художественных образов, рифмы и ритму уловить своеобразный «момент Прозренья», услышать это?»
А. В.Кожейкин, писатель, поэт, член Союза российских писателей. (Челябинск, 2007) 
4. «Вдохновенные и искренние стихи. Музыкальные. В них есть чувство меры. Неоклассические по форме. Светлые размышления-впечатления, которые иногда посещают нас летним вечером. Присутствует даже некоторая медитативность. В размышлениях этих нет тяжёлой свинцовой назидательности и поучительности. В этих стихах есть пространство, недоговорённость (многоточие). Эти паузы и есть так называемое «короткое дыхание» (Ахматовой, Адамовича)».
Вера Селезнёва, поэтесса, музыкант. (Челябинск, 2009).
5. 
*** 
А. Терпуговой

«… Ещё признание в Любви – 

И в той, что с радостью знакома, 

И с той, где смерть, где боль, где кома, 

Где  - умирай, но к Ней зови! 

Ещё душевной чистоты 

Неповторимое наследство. 

Ещё свеча горит из детства – 

Неугасимой в нас мечты . 

Ещё на камушке сидит  

Алёнушка…» 
Елена Князева, поэтесса, (Тверь, 2003)
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