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Алевтина Терпугова

Из книги «Доверимся весне»

Доверимся весне

Уходит тихо снег 

С обочин, слава Богу. 

Доверимся весне - 

Она найдёт дорогу.

Шагнём навстречу ей, 

Минуя тьму оврагов.

Доверимся весне 

С весёлою отвагой. 

И станем жить честней, 

Чуть праведней, чем прежде.

Доверимся весне - 

Она даёт надежду.

Доверимся судьбе, 

Не требуя удачи. 

Судьба рассудит всех, 

Всему свой срок назначит. 

Доверимся весне…

Доверимся судьбе…

Признание

Послушать лес… Грибам поудивляться…

Утешиться сиянием берёз…

Вот без чего не мыслю жизни, братцы, 

И вот о чём тоскую я всерьёз. 

В глаза озёр глядеть – не наглядеться… 

На камушке сижу на берегу. 

За что такое щедрое наследство, 

Такой простор, а вдруг не сберегу…

За озером, над заповедным бором, 

Спокойное величие и грусть…

Урал… Урал… Синеющие горы…

Хребет российский…Евразийства груз…

Отчий дом

Завитушки на воротах – 

Милые приметки!

Растопырив пальцы, тополь

Протянул мне ветку.

«Здравствуй, тополь голенастый!

Скоро ли окрепнешь?»

Во дворе петух горластый

Хрипло кукарекнул.

Ах! Резные завитушки – 

Мой кусочек детства…

Бесполезные игрушки - 

Дедово наследство…

Рыжие
Так уж вышло, мой любимый, 

Очень « рыжие» мы оба.
Самые упрямые и задиристые.
Мы с тобой неисправимы:
Будем « рыжими» до гроба.
И стихи такие пишем – «заковыристые»!

Рядом
Мы почти не расстаёмся.

Мы всегда с тобою рядом

и всегда в пути.

С неудачами дерёмся,

Спорим, злимся и смеёмся

Мы всегда с тобою рядом,

Нам легко идти.

Отчего же мы не вместе?

Рядом - как стальные рельсы.

Ты не узнаешь 

Ты не узнаешь, не поймёшь,  

Как я рвалась тебе навстречу, 

Но шёл неумолимый дождь  

Весь серый день, весь мутный вечер. 

Я добиралась на «попутных»,  

Взлетала грязь из-под колёс. 

Обрывки молний почему-то 

Бросались прямо под откос…  

О. как мне не хотелось верить, 

что встречу чёрную беду, 

что постучу в немые двери 

и с пустотой в душе уйду.

***

Я ушла от себя. Не ушла – убежала.

Я вперёд устремилась, оставив себя позади.

А со мною осталась тупая усталость

И любовь. От неё никуда не уйти…

***

Я о прошлом совсем не думаю.

Может, прошлого вовсе и не было…

Были только леса угрюмые,

Были только вода и небо…

Я по травам пахучим бродила,

По холодным травам, по росным,

А потом тебя полюбила.

Полюбила – и стала взрослой…

***

Замирали деревья в предчувствии чуда.

Напивались зелёного горького соку.

Бело-рунное облако, будто на блюде, 

Возлежало на небе, бездонно-высоком…

Петухи в эту ночь оголтело кричали,

И вода подо льдом в нетерпении билась…

А наутро – сосульки из крыши торчали,

И земля на пригорке устало дымилась…

Ожидания этого век не забуду.

Истомилась от боли, невмочь…

Я жила, замирая в предчувствии чуда - 

И на свет появилась дочь…

Синекрылая птица
Под такой утомительный дождь

Мне не спится, не спится, не спится…

Где моя синекрылая птица?

Прилети, позови, растревожь!

Ты являлась ко мне на рассвете,

Чтобы тихо крылом коснуться.

Оглушённая синим светом,

Я боялась спугнуть, шевельнуться.

А сейчас беспомощно жду.

Мне не спится, не спится, не спится…

Навести меня, синяя птица.

Я совсем без тебя пропаду…

***

Наш старый дом. Ворота в завитушках.

Ничем не растревоженный покой.

И тополя, цепляясь, друг за дружку,

Его закрыли плотною стеной.

И вот опять, устав душой немного,

Вернулась я в обетованный дом.

Вся та же занесённая дорога,

Как крепости – сугробы за окном.

Здесь всё казалось чисто и прекрасно.

Я обрету здесь ясность и покой.

Но мне не ясно. Мне совсем не ясно,

И я уйду, на все махнув рукой…

На станции, весёлые в «дрезину»,

Поют ребята странные слова:

«А за окном кудрявую рябину 

Сосед срубил «по пьянке» на дрова»…

Тупик
Я привязана. Я привязана.

Я сама себя привязала.

Мне большие дороги заказаны,

И напрасно зовут вокзалы…

Крепко-накрепко я привязана.

Ты как будто доволен этим.

Почему мы такие разные?

Кто ответит?

В стиле «ретро»

Тревожные сырые ветры – 

весны дебют.

Опять уныло в стиле «ретро» 

всю ночь поют.

Тревожные сырые ветры – 

запев весны .

Воспоминанья в стиле «ретро» - 

пустые сны. 

Тревожные сырые ветры – 

весенний штрих.

Переживанья в стиле «ретро»…

Что проку в них?…

Тот, кто придумал колесо 

Всё начиналось с колеса: 

и поезда, и пулемёты,

и межпланетные полёты, 

и цирковые чудеса – 

всё начиналось с колеса. 

«Лентяй», создавший колесо, 

не помышлял об экипаже, 

не знал о конной тяге даже, 

быть может, только видел сон. 

Но он придумал Колесо. 

Потом, конечно, вызвал зависть 

И уваженье, а пока 

над «выдумками» чудака 

все соплеменники смеялись…

И для грядущих поколений 

Остался неизвестным Гений 

Поэзия

Что есть Поэзия? Стихия? 

Паренье пламенной души? 

И для чего пишу стихи я? 

С ответом лучше не спешить... 

За лёгкостью четверостиший 

Всегда таится глубина. 

Я знаю: кто-нибудь услышат

То, чем душа моя полна. 

И на какое-го мгновенье 

На «поэтической волне» 

Вдруг погрузится в настроенье, 

Что дарит вдохновенье мне.

Иной любитель назиданий 

Ворчливо спросит: «Где ж мораль?!», 

Искать не стану оправданий: 

Не понял он стихов, а жаль…

Есть впечатленья и сомненья,

Попытки отыскать ответ, 

Но ни в одном стихотворенье

«Солидных» поучений нет.

Не по душе мне это рвенье - 

Живые строки засушить: 

Поэзия - момент Прозренья, 

Живущей в поиске души! 

***

Алмазной пылью лёгкие снежинки 

Искрятся вихрем в солнечных лучах. 

Как бриллианты, звёздочки-крупинки 

Сверкают у прохожих на плечах! 

Какая несказанная краса!

Но для кого, скажите, и откуда?
Наука объясняет это чудо,

Как охлаждённый водный конденсат.

Боюсь, не получить ответа мне, 

И ни к чему о том пустые споры, 

Кто вывел эти чудные узоры 

Из пышных елей на моём окне.

И для кого звенит из века в век 

Трель соловья в черёмуховом мае? 

Мне кажется: теперь я понимаю, 

Зачем Природе нужен Человек…

***

Следы пирушки свиристелей - 

Дань за весёлый пересвист. 

Две беззаботные недели 

под птичий гомон пронеслись. 

Убранство новогодних ёлок

сгребает ветер на бегу: 

 «дождинки», множество иголок, 

цветную смятую фольгу. 

Обрывки канители разной 

царапают подмёрзший лёд…

Прошёл российский странный праздник - 

любимый «старый Новый год». 

В начале девяностых

Лилово-огненный закат – 

Предвестник ветреной погоды.

Вороны за окном галдят, 

Творенья умницы-природы.

Неотвратимою волной 

Слетаются за стаей, стая, 

Пересекают горизонт, 

Сиянье неба заслоняя…

Внезапно вспомнился «исход», 

Обманутых страной подростков, 

Подбитых, словно птицы, «влёт» 

Тогда, в начале девяностых. 

Как шли по улицам пустым, 

Где жизнь внезапно оскудела, 

Сбиваясь в стаи, чтоб спастись

От нищеты и беспредела... 

Прошло всего пятнадцать лет – 

Отрезок жизни невеликий. 

Неужто всё свели на нет 

Безвременья тупые лики? 

Быть может, кто-то избежал 

Паденья или преступленья… 

Неутешительный финал: 

Потерянные поколенья...

Больше нет …

Предзакатные пожары

Приводили нас в смятенье: 

Впору крикнуть «Бис!»

И в прохладу тротуаров

Опускались наши тени, 

И казался тусклой фарой

Лунный диск…

Отчего, скажи на милость,

В неизбежной схватке мнений

Был прозренья свет?

Что-то в воздухе носилось

Полуночных наших бдений: 

Всем хотелось потрясений. 

Разве, нет?

В упоенье безмятежном 

Предвещал Хрущёв, а Брежнев,

Повторял завет: 

«Будем жить при коммунизме!»

Кто-то верил в эти бредни

«Попечителей» Отчизны,  

Кто-то – нет.

Нам такое и не снилось…

Правит рынок, и забыты 

Споры прежних лет. 

До чего мы докатились?

До «разбитого корыта»…

Ведь страны, где мы родились, 

Больше нет…

Опустели дворы…

Когда во всех дворах звенели

весной ребячьи голоса, 

дожди серебряные пели, 

была живительной роса.

Мы, дети матери-природы,

чтобы быстрее подрасти, 

жевали молодые всходы,

просили: «Дождик, припусти!»

Мир изменился. Опустели,

как будто вымерли, дворы. 

Скрипят забытые качели…

А люди, видно, постарели: 

почти не стало детворы.

Живём, как в мире виртуальном. 

Себя теряем на бегу.

Бездетность кажется нормальной, 

что было раньше – нереальным…

Никак привыкнуть не могу.

Ведь помню, помню я: звенели

вокруг ребячьи голоса! 

Дожди серебряные пели…

Была целительной роса...

Завет

Защити от упрёков Родину: 

«Род» роднит и родник, и  родинку, 
И родню, и  природу ... Не счесть 

Слов, где корень заветный есть!

Как звучит: «зарод», «самородок»… 

А уральское – «родова»!  

Заклинаю тебя, сородич, 

Не забудь родные слова! 

Не постичь «демократам» безродным 

Тайну русской мятежной души:

Пока живы язык и природа, 

Наш народный задор не изжить!

Защити от упрёков Родину, 

Речь живую храни природную. 

И не трусь: ты казачьего рода 

Несгибаема наша порода!

Заметки на полях 

Nota bene
Мы наспех помечаем: «Nota bene», 

Боясь увязнуть в будничных делах… 

А главное тускнеет постепенно,

Как беглые заметки на полях…

Уходит время

Живём бездумно, точно ждём

Мы судьбоносных предсказаний. 

Или небесных наказаний? 

Шутя, теряем день за днём…

Уходит время, жизнь – за ним,

Ведь каждый миг неповторим…

Что достойней? 

Что достойней: «иметь» или «быть»? 

Это каждый вправе решить, 

Для себя, но не для другого. 

Может, «ближний» жаждет иного? 

Вдруг ему уготован успех: 

Быть богаче и «выше» всех… 

Что важнее?

Что важнее: «казаться» иль «быть»? 

Чтоб досаду и зависть изжить, 

Ведь достаточно просто «казаться», 

Но свои притязанья забыть…

Разве так важно?

Дух вездесущ. Им пронизано всё мирозданье.

Он, словно компас, во всех человечьих делах. 

Разве так важно, кто учит людей состраданью, 

Бог милосердный – Христос или мудрый Аллах?

О зависти

Не поддавайся зависти бесплодной – 

Не то погасит свет твоей души.  

Чтоб оставаться истинно свободным, 

Ты за удачей гнаться не спеши…

Напрасно 

Не стоит мельтешить и распинаться

Из страха «незаметным» оказаться. 

Растратишь жар души по мелочам – 

Навряд ли кто-то скажет «Аз воздам»…

Отрывок из письма

«А в детстве казалось: 

Печаль быстротечна, 

И жизнь – бесконечна, 

А мама – навечно…

Ах, если б мы знали, 

Как жизнь коротка, 

Пожалуй, едва ли…

А, впрочем, пока…»

Под шорох капели

Снег падал и падал.

Ему были рады….

Снег выбелил шишки 

Чугунной ограды.

Набросил неслышно 

Сквозные накидки

На серые крыши, 

Скамью у калитки…

Вдруг синь расплескалась, 

Очистилось небо – 

И снега не стало. 

Он был или не был?

Шуршанье капели 

Встревожило душу…

И птицы запели. 

Как будто в апреле… 

Послушай!

В лесной тиши

Когда рассвет шафранно-розов, 

и веет прелестью весны, 

на цыпочки встаёт берёза

под сенью царственной сосны.

Спокойно было ей в морозы 

средь снисходительных подруг. 

Промчались молодые грозы, - 

и лес преобразился вдруг…

Вмиг серебристые серёжки 

на ветках пухом расцвели, 

рядовка строчкой из земли

спешит вдоль узенькой дорожки.

А на сосне в час предзакатный

в один обычный тихий вечер 

вдруг миг наступит благодатный - 

порозовеют чудно свечи. 

Безмолвие кругом царит. 

Свет предвечерний бесконечен. 

Сосна задумчиво шумит…

Берёза шелестит беспечно…

Рядом с ними

Разбуянились дерева

в «диком» парке – недавнем лесе. 

Их зелёные рукава

аплодируют поднебесью. 

Ночью ливень по веткам хлестал,

но погода в мае обманна:

чуть обсохла на солнце листва –

нет ни сырости, ни тумана.

Неизменным, «зинь-зень», «зииь-зень»

окликают синицы лето.

Начинается новый день, 

напоённый упругим ветром!

Возвращаюсь к мысли опять: 

«Мы за всё живое в ответе». 

В городской суете не понять

первозданную мудрость планеты. 

О родстве забыли своём

С малой птахой, берёзой, речкой…

Рядом мы на Земле живём. 

Так кому ж ещё уберечь их? 

***

Всё больше горестных потерь…

Всё реже дружеские встречи…

Ведь поделиться, вроде, нечем - 

К чему распахнутая дверь? 

Но встрепенётся сердце вдруг

И заторопится, в смятенье, 

Едва «затикает» весенней 

Капели мягкий перестук…

Опять желанную зарю

Я с тихой радостью встречаю. 

Обид своих не замечаю, 

За всё судьбу благодарю…

***

Казалось, что погожих дней

уж никогда теперь не будет - 

чреда докучливых дождей 

закабалила наши будни. 

Как будто, молодость ушла, 

Маячит у порога старость.

Ведь были, были два крыла. 

Теперь …да что же с нами сталось?

А утром через хмарь и мрак

Открылось в небесах оконце 

И, разгоняя глупый страх 

Блеснуло молодое солнце.

Хотелось прохлады…

Хотелось прохлады, хотелось покоя…

и лёгкого плеска морского прибоя, 

беспечного ветра, коротких дождей 

и «сумрачной сени тенистых аллей»... 

Жара утомила, совсем измотала - 

сюрпризы погоды родного Урала…

Вдруг ветер повеял. В открытые окна

Пахнуло дождём, барабанит по стёклам.

Верхушки деревьев - бескрайнее море, 

поют «а капелла» в ликующем хоре.

По кронам гуляет зелёная вьюга.

Жара захлебнулась под ветром упругим. 

И пекла июльского как не бывало – 

сюрпризы погоды родного Урала…

Забавно: вчера изнывали от зноя. 

Хотелось прохлады, хотелось покоя…

Бабье лето

Недолговечно бабье лето: 

Так коротка его краса. 

Потоком солнечного света

Нас одарили небеса. 

Хозяйки растворяют окна

Навстречу ласковым лучам, 

А утром тихо плачут стёкла – 

Так холодает по ночам. 

Я вижу осени приметы

В беспечной щедрости садов, 

Где так покорно гнутся ветки

Под сладкой тяжестью плодов. 

Но, как морщинки из-под грима, 

Что не упустит зоркий взгляд, 

Уж тленья дух неуловимый

Витает в сумраке оград…

***

«Тихо льётся с яблонь листьев медь…»

(С. Есенин)

Неслышно падает листва. 

О чём-то шумно спорят птицы. 

Хотелось в разговор включиться… 

Увы, невнятны их слова.

Могу ли я предугадать,

Какие лес скрывает тайны, 

И, неужели, невзначай нам

Он дарит эту благодать?

Чуть-чуть кружится голова

От пряного дыханья листьев… 

А я ловлю себя на мысли: 

Природа, всё-таки, права: 

Настало время отдохнуть 

От буйства красок и веселья.

Так вот о чём шептались ели, 

Птиц, провожая, в долгий путь…

Осенний этюд

Как красочен коктейль - салат

на блюде мокрого асфальта…

С берёзы листья, сделав сальто, 

в него слетают наугад. 

Свой главный праздник - листопад

стремительно справляет осень

и всех неравнодушных просит

прибыть на празднество в горсад.

Как пышно доживает век

и пламенеет лист осенний… 

А ты всё бьёшься над решеньем 

проблемы счастья, человек! 

Философов перечитай,

чтоб победить свои сомненья. 

Возделай сад, свари варенье 

И позови друзей на чай.

**

Посланцы осени – резные листья клёна – 

На землю опустились утомлённо. 

Монетку бросила в темнеющую воду

Пустому суеверия в угоду.

Вернёмся ль мы сюда на будущее лето, 

Заложники обманчивой приметы? 

***

Заметались легкокрылые снежинки, 

бледно-нежные царевны - недотроги.

Вмиг запудрили досадные морщинки

У промёрзшей в ожидании дороги.

И берёзы будто вдруг помолодели, 

Снег ложится тополям на плечи…

В белотканых полушалках ели…

Ах! Какой неповторимый вечер…

Обновление 

Короче дни. И всё темнее ночи.   

Как хорошо, что выпал первый снег!

Я поняла, что с возрастом не очень

Меняется по сути человек.

А надо бы с годами стать мудрее,

Поменьше суетиться, проще жить,

К друзьям – терпимей, к недругам – добрее, 

И каждым днём прожитым дорожить…

Иду себе, неспешно размышляя, 

Искристый снег лучами бьёт-слепит. 

У мусорных бачков воронья стая 

Расхваливает местный колорит. 

Оставлю я философов мудрёных 

И книжных фраз замысловатый груз. 

Под башмачком снежок хрустит ядрёный. 

И воздух свеж, как взрезанный арбуз…

 Провинциальные поэты

А.М. Виноградову

Средь виртуального безумья, 

рекламной «мути» и торгов

живёт Поэзия – шалунья, 

врачует души чудаков. 

Что есть Поэзия? Забава?

Перст Провиденья? Дар небес? 

Кому-то – сладкая отрава, 

кому-то – добровольный крест.

Незримая таится сила 

в родимом нашем языке.

В нём отразилась вся Россия, 

как Волга в малом роднике. 

По европейскому стандарту 

хотят Россию обтесать 

и усадить её за парту – 

учить, как думать и писать.

Я верю: не случится это, 

пока провинция жива. 

Провинциальные поэты 

напомнят вечные слова. 

В них есть и магия, и сила, 

а силе этой нет конца…

Не факт, что главная Россия – 

внутри Садового кольца.

Извечный выбор

Как необъятное объять? 

Коварных искушений много 

Так повелось по воле Бога. 

Где ж человеку устоять… 

Чуть оступился – вот он, край! 

Добро и зло бытуют рядом – 

между спасением и адом. 

Пока есть выбор, – выбирай! 

Свой крест достойно б донести 

и довершить благое дело.

Христос нелёгкий выбор сделал,

чтоб человечество спасти. 

Он в мир принёс Любовь и Свет. 

Себя определил на  муки. 

Подставил милосердно руки, 

для Искупленья дал Завет. 

Страданья принял за людей. 

Нестойких, нас, простил и понял. 

На искалеченных ладонях

остались раны от гвоздей…

О ностальгии

М. Л. 

Как стая растревоженных ворон, 

они метнулись в пассажирский поезд. 

За счастьем устремились «за кордон», 

презрев родню, Отечество и совесть…

Вот и она живёт в чужой стране. 

В Чикаго дали ей пособие, страховку.

Бесплатно лечится; пособия вполне 

хватает на «биг–маги» и кроссовки.

Прошло шесть лет; ей показалось душно, 

хоть выгоды рассчитаны вперёд. 

Благополучно всё, вот только «скушно»: 

чего-то, вроде, ей недостаёт. 

Гордилась, что мы делаем ракеты, 

Любила петь про БАМ и целину, 

Вручала комсомольские билеты,

Вела с «инакомыслием» войну. 

От перспектив кружилась голова… 

Всё рухнуло. Другие там порядки. 

Дебаты с Миррой Львовною едва 

не привели к сердечному припадку. 

Ей хамский тон пришёлся не по нраву, 

и, сгоряча, вступилась за Россию. 

Ведь, всё-таки, «обидно за державу».

Что это? Неужели, ностальгия? 

РОССИЯ

 «Россия – мати, свет мой безмерный»

В. Тредиаковский.

Россия! Россия …Россия…

И в зной, и в звенящий мороз

Под небом, пронзительно синим, 

Сияние белых берёз…

Седые Уральские горы

И сам Иремель – богатырь

Хранят от завистливых взоров

Священный Байкал и Сибирь. 

Не верь иноземным витиям: 

Всё врут про «единый стандарт».

Им дух не постигнуть России, 

Дух россов, чувашей, татар, 

Мордвы и есенинской «чуди», 

И прочих российских племён. 

Народ наш в единстве  пребудет, 

Талантлив, сметлив и умён. 

Мелки нам Европы стандарты. 

Россия – сама голова! 

Пусть лучше посмотрят на карту – 

Ненужными станут слова! 

Поэту
Поэзия ещё жива.

Ещё не вымерли поэты,

Они ещё находят где-то 

неповторимые слова.

Поэзия всегда права,

её гонители не правы.

Не затемнит земная слава 

её сакральные слова.

Благодари судьбу и рок, 

что ты Поэзией отмечен. 

Ведь  век Поэта бесконечен. 

Она продляет жизни срок.

Алевтина Терпугова
